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Clanek I.
Uvodni ustanoveni

Ve vyrobnich a ostatnich prostorach kuchyné musi zaméstnanci dodrzovat stanovené
postupy pro uvadéni pokrm( do obéhu, pfedpisy a pokyny k zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a navody k obsluze a udrzbé vyrobnich a pracovnich
prostfedkl a zafizeni.
Konat &innosti ve stravovacich sluzbach mohou pouze zaméstnanci, ktefi splfuji
pfedpoklady zdravotni zpusobilosti a maji potfebné znalosti nutné k ochrané
verejného zdravi.
Provoz je Fizen v souladu s plathymi pfedpisy, zejména:
e zadkonem ¢. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy3Sim
odborném a jiném vzdélavani
o vyhlaskou €.107/2005 Sb., o Skolnim stravovani
e zakonem ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi
o vyhlaskou &. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a
0 zasadach osobni a provozni hygieny pfi cinnostech epidemiologicky
zavaznych
e vyhlaskou €. 84/2005 Sb., o nakladech na stravovani a jejich Uhradé v
pfispévkovych organizacich zfizenych uzemnimi samospravnymi celky
e Nutriénim doporugenim Ministerstva zdravotnictvi CR ke Spotfebnimu kosi —
Doporuéeni pro sestavovani jidelnich listkl ve Skolnich jidelnach
e Metodickou pomoci kzajisténi kvalitniho 8kolniho stravovani vydanou
Ministerstvem Skolstvi, mladezZe a télovychovy
e Metodickym navodem Ministerstva zdravotnictvi CR k hodnoceni vyZivovych
ukazatell Skolniho stravovani pomoci spotfebniho kose
e nafizenim ES 852/2004 (219/2009 pozménéno) o hygiené potravin.
e dodrzovanim systému HACCAP

Clanek II.
Prava a povinnosti stravniku

. Stravnici jsou seznameni s provoznim fadem Skolni kuchyné a vydejny stravy, ktery

je k dispozici na vyvésce ve Skolni jidelné a na internetovych strankach Skoly a jsou
povinni se jim fidit.

Jidelni listek je vyvéSovan v tisténé podobé pfi vstupu do jidelny, v elektronické
podobé na strankach Skoly a v jidelné na objednavkovém terminale, a to minimainé 1
tyden predem.

Pfipominky a problémy jsou hlaSeny dozorujicimu pedagogovi nebo vedouci Skolni
jidelny.

Do objektu Skolni jidelny nemaji pfistup ti, ktefi se zde nestravuji. Vyjimku tvofi
pedagogicti pracovnici zajistujici dohled a stravnici, ktefi zde konzumuiji vlastni jidlo.

Stravnici jsou dale povinni:

1.
2.
3.

4.

Noo

dodrzovat stanovenou vydejni dobu,

fidit se pokyny pedagogického dozoru, vedouci Skolni jidelny nebo kucharek,

pfi pfichodu se fadit ve fronté u vydejniho okénka ve stejném poradi v jakém pfrisli a
dodrzovat zasady slusného chovani

chovat se pfi stravovani ohleduplné, v souladu s hygienickymi a spoleCenskymi
pravidly pfi stolovani,

konzumovat jidla a napoje u stol vsedé,

po skonéeni obéda odnést pouZité nadobi na uréené misto a vytfidit jej,

Setfit zafizeni a vybaveni $kolni jidelny a uhradit pfipadné zpusobené Skody na
majetku skoly,
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kazdy uraz neprodlené oznamit dozorujicimu pedagogovi, .
zakoupit Cip objednavkového systému, chranit ho proti ztraté a poskozeni. Cip je
neprenosny a jiného stravnika. Bez Cipu nelze stravu vydat.

Clanek IIl.
Zpusob objednavani, odhlasovani, placeni obédua a stanoveni vydejni doby

Kazdy zak (student) je povinen podat vZdy na dany Skolni rok novou pfihlasku. Toto
se nevztahuje na zaméstnance a cizi stravniky, jejichz evidence je vedena
elektronicky vedouci Skolni jidelny.

Prihlasovani i odhlaSovani obédl se provadi prostfednictvim webové aplikace
e-jidelnicek.cz. nebo  prostfednictvim  objednavkového terminalu v jidelné
Osvoboditell, popF. prostfednictvim terminalu ve vydejné stravy Postoloprtska.

Pfihlasovani obédu probiha nejpozdéji do 14.00 hodin pFfedchoziho dne na
nasledujici den. OdhlaSovani obé&du probiha nejpozdéji do 7.00 hod. dne, na ktery
byla strava pfihlaSena.

Objednavkovy systém umoziiuje po pfihlaseni stravnika do systému sledovat stav
jeho konta, mésicni pfehledy odebrané stravy apod.

Obédy pro studenty (nevztahuje se na stravovani zameéstnancu) pfipravované v ramci
Skolniho stravovani se v souladu s vyhlaskou €.107/2005 Sb., o Skolnim stravovani v
platném znéni zasadné vydavaji a konzumuiji pfimo v jideln&. Zaci si nesmi odnaset
obéd v jidlonosi¢ich mimo provozovnu. V pfipadé, Zze se ze zavaznych ddvodu
(nemoc) nepodafi obéd odhlasit v€as, je mozné ho vyzvednout a odnést v jidlonosici
(pouze s pfislusnym Cipem!). Prvni den neplanované nepfitomnosti ve Skole je u zaku
povazovan za Skolni stravovani se vSemi dlsledky. Od druhého dne nepfitomnosti
zaka se pro vydej jidla, popf. vyuctovani neodhlaseného obéda, pouzije cena platna
pro cizi stravniky v ramci doplfikové Cinnosti. Za tuto cenu se rovnéz poskytne obéd
zaméstnanclm po dobu cerpani jejich dovolené, nebo po dobu jejich docasné
pracovni neschopnosti v pfipadé, Ze si ho budou chtit odebrat (pocinaje prvnim
dnem).

Zaméstnanec také nema narok na obé&d za zvyhodnénou cenu, byl-li vyslan na
sluzebni cestu a uplatfiuje v cestovnim pfikaze stravné. Obéd musi mit odhlasen.

V pripadé, kdy je pocet objednanych jidel menSi nez 15 nebude toto_jidlo
pfipravovano. Stravnici budou o této skutecnosti informovani u vydeje stravy. Skolni
kuchyné nevafi v dobé jarnich, podzimnich a zimnich prazdnin.

Obédy se hradi pfedem bezhotovostné na ucet 167762648/0300 s variabilnim
symbolem uvedenym v pfihladce ke stravovani. V pfipadé, Ze platba nebude Ffadné
oznacena var. symbolem, nebude mozneé platbu pfifadit ke stravnikovi, se stejnym
disledkem, jako kdyby bylo nezaplaceno. Vraceni preplatki probiha pouze
bezhotovostné na ucet platce uhrady za stravovani. Vyjimku tvofi cizi stravnici, ktefi
mohou hradit stravovani hotovostné v kancelafri vedouci Skolni jidelny.



9. Stanoveni vydejni doby:

Osvoboditel(:

Obédy: Vydej do jidlonosicd a cizi 11.00 — 11.20 hod.
stravnici:
Zaci a zaméstnanci skoly: 11.20 — 14.00 hod.
Postoloprtska:
Obédy: | Zaci a zaméstnanci koly: | 11.00 — 14.00 hod.

Dohled nad stravniky v dobé& obéda ze Specialni zakladni Skoly, Louny zajiStuji zaméstnanci
této Skoly.

Clanek IV.
Zasady osobni a provozni hygieny

1. Zaméstnanci 8kolni kuchyné jsou povinni:

a) podrobit se v pfipadech stanovenych pravnim pfedpisem nebo rozhodnutim
pfislusného organu ochrany vefejného zdravi Iékafskym prohlidkam a vySetifenim,
které provadi prakticky lékafF, ktery fyzickou osobu registruje,

b) informovat praktického Iékafe, ktery fyzickou osobu registruje, o druhu a povaze své
pracovni €innosti,

c) uplatiovat pfi pracovni ¢innosti znalosti nutné k ochrané vefejného zdravi a dodrzovat
zasady osobni a provozni hygieny,

d) kvyrobé a pfipravé pokrmuU pouzivat jen latky, suroviny, polotovary a potraviny, které
jsou zdravotné nezavadné a odpovidaji stanovenym pozadavk(m,

e) pouzivat jen technologické a pracovni postupy, které zajisti zdravotni nezavadnost
podavanych pokrmd,

f) dodrzovat podminky pro vyrobu, pfipravu, skladovani a uvadéni pokrmu do obéhu,

g) zajistit, aby podavané pokrmy vyhovovaly mikrobiologickym a chemickym
pozadavkim, meély odpovidajici smyslové vlastnosti a splfiovaly vyzivové pozadavky
podle skupiny spotiebitelll, pro které jsou uréeny,

h)  provadét opatieni proti vzniku a Sifeni infekEnich onemocnéni a otrav z podavanych
pokrmd,

i) v pfipadech a zpusobem upravenym pravnim pfedpisem odebirat a uchovavat vzorky
podavanych pokrmd,

i) pfi vyrobé, pfipravé, skladovani a uvadéni pokrmd do obéhu pouzivat pouze zdravotné
nezavadné materialy a pfedméty,

k)  pouzivat po celou dobu vykonu prace Cisté osobni ochranné pracovni prostfedky,

) dodrzovat zakaz koufeni.

2. Zameéstnanci_ nesmi pfi stravovani zakl a zaméstnancl $koly podavat pokrmy z tepelné
neopracovanych vajec a syrového masa vcetné ryb.

3. Zasady provozni hygieny:

a) nacini, nadobi, pracovni plochy, strojné technologické zafizeni, pfepravni obaly a
rozvozni prostfedky musi byt udrzovany v Cistoté a vtakovém stavu, aby
nedochazelo k ohroZovani jakosti a zdravotni nezavadnosti potravin a pokrmda,

b) uklid vSech pracovist a prostor se provadi pribézné za pouziti mycich, popfipadé
dezinfek&nich prostfedkd podle povahy technologického procesu a zpracovavanych
potravin a navodu vyrobce,




sanitarni zafizeni, zejména WC, musi byt udrzovany v Cistoté a provozuschopném
stavu,

pomucky a prostfedky uréené k hrubému uklidu je tfeba pouzivat takto oznacené di
barevné odlisené a ukladat je oddélené od pomucek na Cisténi pracovnich ploch a
zarizeni prichazejicich do pfimého styku s potravinami a pokrmy,

musi byt provadéna likvidace organického a anorganického odpadu,

pfedméty nesouvisejici s vykonem pracovni Cinnosti nelze pFechovavat v objektu
Skolni kuchyné,

preventivné je nutno plsobit k zamezeni vyskytu hmyzu a hlodavcl a prabézné musi
byt provadéna bézna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace,

do zazemi Skolni kuchyné a vyrobniho prostoru nelze pfipustit vstup nepovolanych
osob a zvifat. Do Skolni jidelny je pfisny zakaz vstupu zvifat,

osobni véci, ob&ansky odév a obuv lze odkladat pouze v $atné, a to oddélené od
pracovniho odévu,

pro uklid Ize pouZivat jen takové myci, Cistici a dezinfekéni prostfedky, které jsou
uréeny pro potravinarstvi,

v mistnosti, kde se skladuji, vyrabéji, pfipravuji a vydavaji potraviny a pokrmy a myje
nadobi nelze koufit,

na pracovisti musi byt dodrzovan oddéleny rezim myti stolniho a provozniho nadobi,
prepravnich oball a rozvoznich prostfedku.

4. Pro vykon &innosti ve Skolni kuchyni se stanovi tyto zasady osobni hygieny:

a)

b)

je nutno pecovat o télesnou Cistotu a pfed zapocCetim vlastni prace, pfi pfechodu
z neCisté prace na Cistou (napfiklad Uklid, hruba pfiprava), po pouziti WC, po
manipulaci s odpadky a pfi kazdém znecisténi je nutno si umyt ruce v teplé vodé
s pouzitim vhodného myciho (pfipadné dezinfekéniho) prostfedku,

je nutno nosit osobni ochranné pracovni prostiedky, zejména pracovni odév,
pracovni obuv a pokryvku hlavy pfi vyrobé potravin. Pracovni odév musi byt udrZzovan
v Cistoté a podle potfeby ménén v pribéhu smény,

nelze opoustét objekt Skolni kuchyné v pribéhu pracovni doby v pracovnim odévu a
v pracovni obuvi,

je nutno zdrzet se jakéhokoliv nehygienického chovani na pracovisti (napfiklad
konzumace jidla, koufeni, Upravy vlasu a nehtd),

je nutno mit na rukou kratce ostfihané a Cisté nehty a ruce bez ozdobnych predmétd,
pouzity pracovni odév, jakoZ i oblansky odév je nutno ukladat na misto k tomu
vyClenéné; pracovni odév a ob&ansky odév se ukladaji oddélené.

Clanek V.
Pozadavky provozu

1. Pro Ucely spinéni pozadavkl BOZP jsou zaméstnanci Skolni kuchyné povinni:

nepracovat s nozem smérem k télu,

odkladat naradi, zejména pouZité noze, vzdy na urCené misto,

udrzovat volné unikové cesty a unikové vychody,

nadoby s pokrmy (i prazdné) stavét jen do mist, kudy se neprochazi,

pfi manipulaci s nadobami s horkym obsahem vzdy pouzivat ochranné chhapky a
dbat zvySené opatrnosti pfi chuzi

nasazovat pfidavna zafizeni u kuchyriskych robotl jen pfi vypnutém motoru,

do masového strojku vtlacovat maso jen dfevénou pali¢kou, tlaitkem, u nafezovych
strojli pouzivat pfi obsluze pfislusného nacini, $pi¢ky salamu odkrajovat ru¢né,
zkouSky tésta, popfipadé jinych surovin pfipravovanych robotem, délat jen po
zastaveni stroje,

nepohazovat pomUcky na vareni (noze, vidlicky, nabéracky apod.) po stole,

dbat na to, aby podlahy ve vSech prostorach skolni kuchyné a jidelny byly do sucha
vytfeny, bez zbytkl pokrmu a odpadkd,
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k)

aa)
bb)

nadoby z davodu bezpe€né manipulace nenaplfiovat tekutinami po okraj; zachazet
(vyklapét) s elektrickymi i plynovymi spotiebici a panvemi jen pfi vypnuti elektrického
proudu (plynu); presvédcit se vzdy o vysi vody v plasti kotle podle vodoznaku;
zabezpedit vypoustéci kohoutky varnych kotlli proti nahodnému otevreni; dbat na
spravnou funkci pojistovacich ventild a manometrd,

neprenaset sam nadlimitni bfemena, velké nadoby s horkou vodou nebo horkymi
pokrmy,

davat pozor pfi snimani poklicek a pak z nadob s horkymi pokrmy,

zavady na strojich a jiném zafizeni ihned oznamovat vedouci Skolni kuchyné a
zabezpecit jejich opravu odborné zpUlsobilym zaméstnancem,

plné se soustfedit na praci; pfi praci se nerozptylovat a nerusit ostatni pfi pracovni
¢innosti,

zvySenou pozornost vénovat bourani masa a pfi vykostovani; pfi této praci pouzivat
ochrannou zastéru s draténou viozkou a ochranné rukavice €i polorukavice proti
pofezani,

chléb a ostatni pecivo uschovavat v ur€enych Cistych policich, umisténych minimalné
50 cm od podlahy, od stén oddélen viozenym nebo jinym latovym podobnym
zafizenim; chléb nesmi byt kladen ve vrstvach na sebe,

pravidelné kontrolovat Ihttu pouzitelnosti potravin a konzerv

sekanou nebo mleté maso pfipravovat ne dfiv nez 3 hodiny pfed tepelnym
zpracovanim; takové maso se nesmi pfechovavat pfes noc syrove,

pfi manipulaci s pokrmy nebo pozZivatinami se jich nedotykat pfimo rukama, pokud to
neni podle jejich povahy nezbytné; zaméstnanci musi vzdy pouzivat vhodné nacini a
pfiboru a pocinat si pfitom s Uzkostlivou Cistotou,

dodrzovat zakaz kladeni bilého nadobi nebo mélkého cerného nadobi napinéného
pokrmem nebo umyté na podlahu a ponechavat je v neCisttm nebo prasném
prostfedi nezakryté,

pfi myti nadobi a pfiborl pouzivat dostate€ného mnozstvi Cisté horké pitné vody;
nadobi smyvat ve dvou vodach; teplota myci vody min. 400 C; nepouzivat kovovych
dratének; voda k poslednimu smyvani ma byt horka, aby nadobi samo oschlo a
nebylo tfeba pouzivat utérek; dezinfekce nadobi se provadi jenom na zvlastni pokyn
organu statniho odborného dozoru,

pfi obsluze a pouzivani plynovych sporak, stolicek, pecicich trub apod. dbat, aby
nedoS$lo ke zhasnuti nékterého hofaku, a tim unikani nespaleného plynu, ktery by
mohl zpuUsobit vybuch a zna&né Skody na zdravi; je-li v mistnosti citit plyn, nesmi se
provadét zadna manipulace s jakymkoliv zafizenim ani s otevienym ohném;
v takovém pfFipadé musi byt pfivod plynu uzavien a otevieny dvefe a okna,

pfi obsluze elektrickych spotfebicl, stroju a zafizeni provadét pouze takové ukoly,
které obvykla prace vyZaduje a brat do rukou jen ty ¢asti, které jsou k tomu urceny,
nedotykat se vadnych vodi¢i nebo nedostate¢né chranénych privodl ke spotfebi¢lim
a strojum a nevéset na Casti elektrické instalace, vypinace a kabely zadné predméty
nebo ¢asti odévu,

pfi pouZziti hornich podlazi kuchyiskych peci dbat zvydené opatrnosti pfi vyndavani
rozpalenych pekac,

nevybirat za chodu stroje brambory nebo nesahat do otevieného stroje rukou,
jakékoliv zavady ihned ohlasit vedouci Skolni kuchyné, v€etné mimoradnych udalosti.

P¥i pfichodu a odchodu z pracovisté zodpovida povéfena kucharka za:

odemceni a kontrolu objektu Skolni jidelny
vypnuti stroju, svétel, plynu, uzavieni oken v kuchyni
uzaméeni, uzavieni oken a kontrolu celého objektu



Clanek VI.
Ostatni ustanoveni

Touto smérnici se zruSuje smérnice ¢. 3/2025.

Ing. Katefina Tomsikova, Ph.D.
feditelka Skoly



