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ROČNÍ PLÁN
ŠKOLNÍHO PORADENSKÉHO PRACOVIŠTĚ


školní rok 2025-2026







Údaje o škole
Obchodní akademie a Střední odborná škola gen. F. Fajtla Louny, p. o., je škola s dlouholetou tradicí ve vzdělávání a stabilním postavením vyučovaných oborů. Jejím zřizovatelem je Ústecký kraj. Na adrese Osvoboditelů 380 probíhá výuka 4 oborů zakončených maturitní zkouškou, na adrese Postoloprtská 2636 a 1886 výuka 6 oborů zakončených závěrečnou zkouškou, v ulici Říční jsou školní dílny pro strojírenské obory a kovoobory. Ve školním roce 2025/2026 zajišťuje výuku 53 pedagogů, z toho 31 na pracovišti Osvoboditelů, 19 na pracovišti Postoloprtská a 3 na pracovišti Říční. Chod školy pomáhá zajišťovat 21 kvalifikovaných nepedagogických pracovníků – administrativních, technických a pracovníků jídelny. 
Ředitelkou školy je od 1. 8. 2025 Ing. Kateřina Tomšíková, Ph.D., zástupce ředitelky pro pracoviště Osvoboditelů 380 Ing. Václav Jukl, pro pracoviště Postoloprtská 2636 Ing. Miroslav Zelenka, pro zajištění odborného výcviku Daniel Vrba. 
Výchovnou poradkyní Mgr. Martina Jakešová, která je zároveň školním metodikem prevence. Na tuto pozici se v rámci studia k výkonu specializované činnosti – prevence sociálně patologických jevů – připravuje Mgr. Martina Mikulová.
Škola každoročně zpracovává Plán výchovného poradce a Plán primární prevence, ve kterých jsou podrobně rozepsány veškeré aktivity školy v oblastech, které souvisí s činnosti Školního poradenského pracoviště.
Součástí tohoto dokumentu jsou i schematické krizové plány pro školy k jednotlivým typům rizikového chování, které odpovídají doporučení MŠMT a legislativě a reálné praxi dotčených institucí. Tyto plány zpracovala PPP Plzeň a jsou výbornou metodickou pomůckou pro tuto oblast zájmu.



V souladu se zákonem č. 561/2004 Sb., školským zákonem, jsou poradenskými službami poskytovanými ve škole zejména:
· zajišťování kvality a organizace podpory vzdělávání dětí a žáků, včetně dětí a žáků se speciálními vzdělávacími potřebami, 
· zajišťování prevence rizikového chování, 
· spolupráce se školskými poradenskými zařízeními a dalšími subjekty při podpoře dětí a žáků ve vzdělávání, 
· poskytování metodické podpory pedagogickým pracovníkům školy při identifikaci a vzdělávání dětí a žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a 
· v případě základních a středních škol koordinace kariérového poradenství.
V souladu s vyhláškou č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských služeb ve školách, škola zajišťuje následující činnosti: 
· Koordinaci tvorbu, kontrolu, evaluaci a participaci při realizaci minimálního preventivního programu školy.
· Vedení a průběžné aktualizování databáze spolupracovníků školy pro oblast prevence rizikového chování, zejména orgánů státní správy a samosprávy.
· Předávání informací a zpráv o realizovaných preventivních programech zákonným zástupcům, pedagogickým pracovníkům školy a školskému poradenskému zařízení.
· Vedení dokumentace, evidence a administrativa související se standardními činnostmi v souladu se zákonem o ochraně osobních údajů a předávání informací o realizovaných preventivních programech školy pro potřeby zpracování analýz, statistik a krajských plánů prevence.
Obecné cíle školního poradenského pracoviště (ŠPP)
Obecným cílem činnosti ŠPP je dosahování vzdělávacího úspěchu a sociálního začlenění každého žáka v souladu s jeho individuálními vzdělávacími potřebami, a to prostřednictvím: 
· vytváření bezpečného a podpůrného prostředí pro učení a celkový rozvoj žáků (prevence),
· podpory osobnostního a kariérového rozvoje, wellbeingu, duševního zdraví a sounáležitosti se školou všech dětí, žáků, studentů a osob podílejících se na výchově a vzdělávání (podpora),
· včasného a účinného řešení školního neúspěchu, rizikového chování a problémů v začlenění v kolektivu žáků (intervence). 
Obecné principy, kterými se řídí činnost ŠPP
Mezi obecné principy, kterými se řídí činnost ŠPP patří zejména:
1. Soulad s vizí školy 
2. Dostupnost a otevřenost služeb pro všechny aktéry vzdělávání 
3. Důvěra a bezpečí 
4. Koordinovaná spolupráce pracovníků školního poradenského pracoviště 
5. Důraz na prevenci a včasnou intervenci 
6. Zohledňování specifik a potřeb všech aktérů vzdělávání ve škole 
7. Využívání ověřených metod a přístupů a vyhodnocování účinnosti podpory 
8. Spolupráce s ostatními pracovníky školy, žáky a zákonnými zástupci žáků 
9. Mezioborová spolupráce v ochraně a podpoře žáků 
10. Etika, reflexe a seberozvoj 
Popis a vymezení rozsahu činností pedagogických pracovníků, kteří se ve škole podílejí na poskytování poradenských služeb
Na střední škole jsou poskytovány poradenské služby v rozsahu odpovídajícím počtu a vzdělávacím potřebám žáků školy zaměřené na:
1. podpůrná opatření pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami,
2. sledování a vyhodnocování účinnosti zvolených podpůrných opatření,
3. prevenci školní neúspěšnosti,
4. kariérové poradenství spojující vzdělávací, informační a poradenskou podporu k vhodné volbě vzdělávací cesty a pozdějšímu profesnímu uplatnění,
5. podporu vzdělávání a sociálního začleňování žáků z odlišného kulturního prostředí a s odlišnými životními podmínkami,
6. podporu vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných,
7. průběžnou a dlouhodobou péči o žáky s výchovnými či vzdělávacími obtížemi a vytváření příznivého sociálního klimatu pro přijímání kulturních a jiných odlišností ve škole,
8. včasnou intervenci při aktuálních problémech u jednotlivých žáků a třídních kolektivů,
9. předcházení všem formám rizikového chování včetně různých forem šikany a diskriminace,
10. průběžné vyhodnocování účinnosti preventivních programů uskutečňovaných školou,
11. metodickou podporu učitelům při použití psychologických, speciálně pedagogických, a sociálně-pedagogických postupů ve vzdělávací činnosti školy,
12. spolupráci a komunikaci mezi školou a zákonnými zástupci,
13. spolupráci školy při poskytování poradenských služeb se školskými poradenskými zařízeními.
Návrh standardních činností zajišťovaných ŠPP OA a SOŠ gen. F. Fajtla Louny
1 Poradenské a intervenční činnosti 
1.1 Kariérové poradenství a poradenská pomoc při rozhodování o další vzdělávací a profesní cestě určené žákům, včetně žáků se speciálními vzdělávacím potřebami, žáků nadaných a žáků cizinců zahrnující zejména: 
a) koordinaci diagnosticko-poradenských činností k podpoře volby vzdělávací cesty žáků, podporu sebepoznání žáků zahrnující individuální a skupinové kariérové poradenství a realizaci aktivit zaměřených na sebepoznání žáků; 
b) zajištění informovanosti žáků a pedagogických pracovníků zahrnující zejména poskytování informací o vzdělávací soustavě, vzdělávacím systému a trhu práce, trendech na trhu práce, možnostech studia a práce v zahraničí a zajištění návštěv akcí, kde jsou prezentovány školy a zaměstnavatelé; 
c) poradenství zákonným zástupcům s ohledem na výstupy sebepoznání žáků ve spolupráci s třídním učitelem; 
d) podporu žáků v odpovědném plánování a rozhodování o dalším vzdělávání nebo profesním směřování. 
1.2 Vyhledávání a monitorování žáků s možnou potřebou zvýšené podpory ve vzdělávání v souvislosti s nadáním, speciálními vzdělávacími potřebami nebo ohrožením rizikovými jevy ve spolupráci s třídními učiteli s důrazem na včasnou identifikaci potřeb žáků. 
1.3 Monitorování rizikových faktorů spojených s rozvojem náročného a rizikového chování jednotlivých žáků nebo skupin žáků ve spolupráci s třídními učiteli. 
1.4 Příprava podmínek a prostředí pro vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami, žáků cizinců a žáků nadaných ve spolupráci s učiteli a vedoucími pracovníky školy a v případě potřeby i pracovníky školských poradenských zařízení. 
1.5 Zprostředkování kontaktu a informací o poradenských službách ve školských poradenských zařízeních a střediscích výchovné péče a poradenských službách dalších poskytovatelů žákům a jejich zákonným zástupcům. 
1.6 Plánování, koordinace poskytování a vyhodnocování účinnosti podpůrných opatření 1. stupně ve spolupráci s učiteli žáků. 
1.7 Plánování, koordinace poskytování a vyhodnocování účinnosti podpůrných opatření 2. až 5. stupně ve spolupráci s učiteli žáků a školskými poradenskými zařízeními. 
1.8 Poskytování psychosociální podpory žákům, pedagogickým pracovníkům a zákonným zástupcům žáků. 
1.9 Poskytování poradenských služeb žákům a jejich zákonným zástupcům v oblastech prevence školního neúspěchu, poskytování podpůrných opatření, podpory socio-emočního rozvoje a prevence rizikového chování. 
1.10 Koordinace, podpora a průběžné vyhodnocování realizace aktivit zaměřených na podporu wellbeingu a duševního zdraví žáků a pracovníků školy. 
1.11 Individuální a skupinová práce s žáky s obtížemi v adaptaci, s oslabenými socio-emočními dovednostmi, s obtížemi se zvládáním zátěže, obtížemi ve vztazích, náročným a rizikovým chováním. 
1.12 Metodická podpora realizace třídnických hodin a dalších aktivit zaměřených na podporu osobnostního rozvoje, socio-emočních dovedností a wellbeingu žáků a pozitivních vztahů v třídních kolektivech.
2 Koordinační, metodické a informační činnosti 
2.1 Metodická pomoc pedagogickým pracovníkům školy je poskytována:
a) v otázkách kariérového rozhodování žáků; 
b) s přípravou a vyhodnocováním plánů pedagogické podpory a individuálních vzdělávacích plánů; 
c) s poskytováním a vyhodnocováním účinnosti podpůrných opatření žákům se speciálními vzdělávacími potřebami a žákům nadaným; 
d) v podpoře socio-emočního rozvoje žáků, pozitivních vztahů a podpoře očekávaného chování ve školním prostředí; 
e) při prevenci náročného a rizikového chování; 
f) při řešení výskytu rizikového chování; 
g) při vzdělávání žáků s potřebou psychosociální podpory. 
2.2 Tvorba preventivního programu školy a participace při jeho realizaci a vyhodnocování ve spolupráci s dalšími pedagogickými pracovníky školy. 
2.3 Koordinace a účast na realizaci aktivit nespecifické prevence zaměřených na podporu wellbeingu a duševního zdraví (včetně podpory odolnosti a pozitivního sebepojetí žáků, zvládání stresu a náročných situací), podpora očekávaného chování ve školním prostředí a aktivit specifické prevence. 
2.4. Podpora tvorby a realizace krizových plánů. 
2.5 Metodická podpora realizace třídnických hodin a dalších aktivit zaměřených na podporu osobnostního rozvoje a pozitivních vztahů v třídních kolektivech. 
2.6. Shromažďování a předávání informací o účinných metodách a intervencích a koordinace vzdělávání pedagogických pracovníků školy v oblastech: 
a) kariérového poradenství; 
b) vzdělávání žáků nadaných, žáků cizinců, žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků ohrožených rizikovým chováním; 
c) podpory wellbeingu, nespecifické a specifické primární prevence. 
2.7 Poskytování informací žákům a zákonným zástupcům o poradenských službách a činnosti školy a službách pro děti, mládež a rodiny s dětmi v regionu. 
2.8 Poskytování informací o poradenských službách a činnosti školy aktérům podpory dětí a rodin v regionu v rámci mezioborové spolupráce v regionu. 
2.9 Předávání informací o vybraných aspektech poradenských služeb školy pro účely zpracování analýz, krajských plánů prevence aj. 
2.10. Průběžná aktualizace kontaktů a aktivní spolupráce se školskými poradenskými zařízeními, středisky výchovné péče a dalšími subjekty dle potřeb žáků. 
Časový harmonogram činností ŠPP Obchodní akademie a Střední odborné školy gen. F. Fajtla, Louny, p. o. 
Září
· Adaptace nových žáků, jejichž součástí jsou adaptační pobyty
· Aktualizace Plánu výchovného poradce a Plánu primární prevence
· Informační schůzky s rodiči
Říjen-prosinec
· Realizace preventivních programů (šikana, závislosti, kyberbezpečnost)
· Dotazníkové šetření – jak žáci vnímají návykové látky
· Kariérové poradenství (volba maturitních předmětů)
· Práce s třídními kolektivy – společné aktivity, zážitkové akce, vánoční setkání
Leden-březen
· Realizace preventivních programů (šikana, závislosti, kyberbezpečnost)
· Diagnostika a intervence u žáků ohrožených školním neúspěchem po 1. pololetí
· Kariérové poradenství – podpora žáků při volbě dalšího studia
· Společné návštěvy vybraných vysokých škol v rámci Dnů otevřených dveří
· Návštěvy představitelů VŠ ve škole

Duben-květen
· Realizace preventivních programů (šikana, závislosti, kyberbezpečnost)
· Příprava žáků na maturitu a přijímací zkoušky na VŠ
Červen
· Podpora kolektivů – cyklistický kurz, zahraniční zájezd, školní výlety
· Evaluace preventivních aktivit
· Závěrečné vyhodnocení činnosti ŠPP a návrhy na další školní rok
4. Metody a nástroje
· Pedagogická diagnostika (testy, rozhovory, pozorování)
· Preventivní programy (besedy, projektové dny, workshopy)
· Individuální i skupinové konzultace pro žáky i rodiče
· Spolupráce s externími odborníky (psycholog, policie, neziskové organizace)
5. Evaluace
· Pravidelné hodnocení efektivity podpůrných opatření
· Zpětná vazba od žáků, rodičů a učitelů
· Závěrečná zpráva o činnosti ŠPP na konci školního roku


Vyhotoveno: 1. 9. 2025
Zpracovala: 	Mgr. Martina Jakešová a Ing. Kateřina Tomšíková, Ph.D.
Schválila: Ing. Kateřina Tomšíková, Ph.D.
		

Při zpracování tohoto plánu ŠPP bylo vycházeno z následujících podkladů:
· Vyhláška č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských služeb ve školách
· Zákon č. 561/2004 Sb, školský zákon
· Metodická doporučení a metodické pokyny MŠMT v oblasti primární prevence rizikového chování. Dostupné z: https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
· Návrh efektivního školního poradenského pracoviště. Partnerství pro vzdělávání 2030+. Dostupné z: https://partnerstvi2030.cz/skolni-poradenske-pracoviste/
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